
't sexy fokschaap

Let op!
Onderstaande regel geldt alleen voor regelmatige werkwoorden!
Het gaat alleen om de t, s, x, f, k, ch en p!

Voorbeeld 1: werken
1. Streep de 'en' weg. >> werken////
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'k'.
3. Zit de 'k' in 't sexy fokschaap? Ja! >> uitgang 'te(n)'
4. werk + te(n) = werkte(n)

Voorbeeld 2: zeilen 
1. Streep de 'en' weg. >> zeilen//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'l'.
3. Zit de 'l' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'
4. zeil + de(n) = zeilde(n)

Voorbeeld 3 (verdubbelen van klinkers, bijvoorbeeld 'a'): maken
1. Streep de 'en' weg. >> maken//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'k'.
3. Zit de 'k' in 't sexy fokschaap? Ja! >> uitgang 'te(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'maken'? >> Maak!
5. maak + te(n) = maakte(n)

Voorbeeld 4 (verdubbelen van klinkers, bijvoorbeeld 'o'): wonen
1. Streep de 'en' weg. >> wonen//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'n'.
3. Zit de 'n' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'wonen'? >> Woon!
5. woon + de(n) = woonde(n)

Let op! Of een woord de uitgang ‘de(n)’ of een ‘te(n)’ krijgt, heeft natuurlijk niets met de 
dubbele klinker te maken, maar alleen met de laatste letter voor de ‘en’.

© Yvonne Schuster (voor de uitleg en de tekening, het ezelsbruggetje van 't sexy fokschaap is niet 
door mij bedacht)



Voorbeeld 5 (enkele medeklinker): bellen 
1. Streep de 'en' weg. >> bellen//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'l'.
3. Zit de 'l' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'bellen'? >> Bel!
5. bel + de(n) = belde(n)

Voorbeeld 6 (enkele medeklinker): stoppen
1. Streep de 'en' weg. >> stoppen//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'p'.
3. Zit de 'p' in 't sexy fokschaap? Ja! >> uitgang 'te(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'stoppen'? >> Stop!
5. stop + te(n) = stopte(n)

Voorbeeld 7 ('v/f-wisseling'): verven
1. Streep de 'en' weg. >> verven//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'v'.
3. Zit de 'v' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'verven'? >> Verf!
5. verf + de(n) = verfde(n)

Voorbeeld 8 ('z/s-wisseling'): verhuizen
1. Streep de 'en' weg. >> verhuizen//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'z'.
3. Zit de 'z' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'verhuizen'? >> Verhuis!
5. verhuis + de(n) = verhuisde(n)

Voorbeeld 9 (tt): wachten
1. Streep de 'en' weg. >> wachten//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 't'.
3. Zit de 't' in 't sexy fokschaap? Ja! >> uitgang 'te(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'wachten'? >> Wacht! Gebruik deze ‘t’ 
ook!
5. wacht + te(n) = wachtte(n)

Voorbeeld 10  (dd): bevrijden
1. Streep de 'en' weg. >> bevrijden//// 
2. Kijk naar de laatste letter voor de 'en'. Dat is 'd'.
3. Zit de 'd' in 't sexy fokschaap? Nee! >> uitgang 'de(n)'.
4. Wat is de ik-vorm van de tegenwoordige tijd van 'bevrijden'? >> Bevrijd! Gebruik deze 
‘d’ ook!
5. bevrijd + de(n) = bevrijdde(n)
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De spellingregels nog een keer op een rijtje:

1. Waarom moet je de klinkers verdubbelen?
Antwoord: Wat in de infinitief een lange klinker is (zoals in ‘ma-ken’ of ‘wo-nen’), moet 
ook een lange klinker blijven. Dit bereik je door de klinkers te verdubbelen, 
bv. halen >> haalde, hopen >> hoopte.

2. Waarom geen dubbele medeklinker?
Antwoord: In het Nederlands mag geen dubbele medeklinker binnen één lettergreep 
voorkomen (bel-len, stop-pen enz.).
En hoe zit dat dan met werkwoordsvormen als ‘wachtte(n)’ en ‘baadde(n)’?
Daar komt ook geen dubbele medeklinker binnen één lettergreep voor, want je breekt deze 
woorden als volgt af: wacht-te(n), baad-de(n).

3. Waarom verandert de 'v' in een 'f' en de 'z' in een 's'?
In het Nederlands mag geen 'v' of 'z' aan het einde van een lettergreep staan.
Bijvoorbeeld: verf-de
Als je een ‘v’ zou schrijven in plaats van de ‘f’, dan zou de ‘v’ aan het einde van de eerste 
lettergreep staan en dat mag niet volgens de Nederlandse spellingregels.
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